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C’est avec une grande joie que je vous présente

cette nouvelle édition de notre gazette,

entièrement dédiée à la douceur et aux couleurs

du mois d'août.

L’été bat son plein au sein de notre

établissement. Cette période estivale est

l'occasion idéale pour ralentir le rythme et profiter

de moments privilégiés. Nos équipes rivalisent

d’idées pour animer vos journées tout en veillant

scrupuleusement au confort et à la fraîcheur de

chacun : barbecues conviviaux, ateliers manuels,

goûters glacés ou encore éveil musculaire sur

notre terrasse.

Un grand merci à l’ensemble du personnel qui,

par son engagement quotidien, maintient cette

ambiance chaleureuse et sécurisante qui nous

est chère.

Je souhaite également une excellente saison aux

étudiants et saisonniers qui viennent prêter main-

forte à nos équipes durant ces semaines.

Je vous laisse découvrir au fil de ces pages les

plus beaux sourires du mois passé, les

anniversaires à célébrer et le programme des

réjouissances qui nous attendent.

Pensez à vous hydrater …

Prenez soin les uns des autres

!
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Le saviez-vous ? Travel me

Nous avons remporté l’appel à projets en partenariat

avec TRAVEL ME : voyager sans quitter la résidence.

Il s’agit d’un programme permettant de découvrir des visites

culturelles immersives en direct, diffusées sur grand écran,

avec un guide-conférencier dédié exclusivement à notre

résidence.

Au programme :

- promenades historiques

- châteaux, musées et monuments

- savoir faire et traditions

- jardins et mondes vivants

Un expérience 100 % interactive et participative où nos

résidents pourront échanger en direct et en temps réel avec le

guide conférencier et poser toutes leurs questions tout au long

de la visite.

L’activité est ouverte à tous les résidents et leurs proches sont

naturellement les bienvenus pour partager ce moment de

découverte !

Retrouver les prochaines dates sur le tableau d’affichage à

l’accueil et dans les activités du mois de la gazette.
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Le saviez-vous ? 

FamilyVi : Votre pont numérique avec la résidence, même

pendant les vacances !

L'été est là, les valises sont prêtes et les départs en vacances

s'organisent. Mais s'éloigner géographiquement ne signifie pas

couper les ponts.

Grâce à l'application FamilyVi (https://www.familyvi.com/), rester

en contact permanent avec votre proche n'a jamais été aussi

simple, ludique et instantané.

Qu'est-ce que FamilyVi ?

Déployée au sein de notre établissement, FamilyVi est une

solution numérique (disponible sur ordinateur, smartphone et

tablette) entièrement dédiée au maintien du lien familial. Elle

fonctionne comme un réseau social privé et sécurisé entre vous,

votre parent et notre équipe. [4, 5, 6, 7]

Que pouvez-vous faire sur l'application ?

• Partager votre quotidien : Envoyez instantanément des

messages, des anecdotes de vacances ou des photos de vos

petits-enfants au bord de la mer.

• Suivre la vie de la résidence : Consultez en direct le calendrier

des animations de l'été, les albums photos des derniers

barbecues ou les menus du restaurant.

• Faire une surprise à distance : Accédez à la boutique en ligne

intégrée pour offrir un bouquet de fleurs, des chocolats, ou

réserver un soin bien-être (coiffure, esthétique) pour votre

proche.

• Planifier vos visites : Réservez directement une table sur

l'application pour venir déjeuner avec votre parent lors de votre

prochain passage.
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Le saviez-vous ? 

Le petit plus : Le magazine papier personnalisé

Parce que certains de nos aînés préfèrent le charme du papier au

numérique, toutes les photos et les messages que vous envoyez

sur l'application sont automatiquement mis en page. Notre équipe

imprime régulièrement un magazine FamilyVi personnalisé pour

chaque résident. Quel bonheur pour eux de feuilleter vos

souvenirs de vacances directement depuis leur fauteuil !

Comment nous rejoindre ?

L'application est entièrement gratuite pour les familles. Si vous

n'avez pas encore activé votre compte, rapprochez-vous de

l'accueil de la résidence : nous vous transmettrons vos codes

d'accès en quelques minutes !
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Interview du mois :

Hugues, étudiant en ergothérapie (1/2)

Présentez-vous.

Je m’appelle Hugues Cherel, j’ai 21 ans et je suis originaire de

Normandie, là où je réside encore actuellement. Je suis étudiant

(très prochainement diplômé) en ergothérapie.

Je suis quelqu’un de très sociable, souriant, à l’écoute, dans

l’humour et surtout qui aime aider son prochain.

Quelles sont vos missions ?

Au sein de l’EHPAD Les Feuillans, ma mission principale consiste

à améliorer la qualité de vie et le bien-être des résidents.

Cela passe avant tout par l’identification et l’écoute de leurs

besoins, afin de co-construire des objectifs visant à améliorer leur

autonomie et leur indépendance dans les activités de la vie

quotidienne.

Pour ce faire, différents moyens sont à ma disposition,

notamment l’apprentissage de stratégies compensatoires,

l’aménagement de l’environnement avec la mise en place d’aide

technique et j’en passe.

Quel est votre projet ?

Concernant mon projet professionnel, comme dit précédemment,

je compte exercer en tant qu'ergothérapeute diplômé d’état. Au

niveau du secteur d’activité, j’aimerai m’orienter d’abord en

EHPAD, puis en psychiatrie et éventuellement terminer ma

carrière à mi-temps en jonglant entre le libéral auprès d’enfants et

en structure avec un public que je n’aurai pas encore

accompagné.
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Interview du mois : Hugues, étudiant en ergothérapie (2/2)

Concernant mes projets personnels, je souhaite participer à une

compétition sportive de powerlifting et de bodybuilding.

J’aimerai également me construire une carrière musicale afin de

performer sur scène.

Quels sont mes loisirs ?

Comme loisirs, ils vont de pair avec mes projets. J’aime le

cyclisme sur route, la musculation sous toutes ses formes,

composer et interpréter de la musique. Le tout avec un beau

soleil.

Et surtout passer du temps avec mes proches.

Question de la gazette : si tu étais un personnage célèbre,

lequel serais-tu ?

Je serais Willy L’ancien, un artiste IA, qui a su conquérir la scène

musicale à partir de ce nouvel outil encore méconnu et souvent

critiqué.

Cette initiative audacieuse a bousculé le monde de la musique, à

tel point que les vrais artistes déjà installés l’utilisent également.

En bref, j’admire la prise de risque et l’innovation, qui souvent

permet d’accomplir de grandes choses.
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Actualités

A vos agendas

Tous les jeudis à 15h

Cinéma

Tous les lundis à 11h

Réveil musculaire sur la 

terrasse côté restaurant

Vendredi 31 juillet à 15h15

Travel me : découverte des 

ruches du château de 

Villandry et dégustation de 

leur miel

Lundi 17 août à 15h15

Travel me : visite de l’ancien 

quartier juif de Séville

Lundi 24 août à 15h45

Travel me : visite du village 

des Baux en provence

Vendredi 28 août à 15h

Messe en salle de restaurant

L’invité mystère

Saurez-vous reconnaître à l’aide de ces indices qui sera le prochain 

résident interviewé ?



ANNIVERSAIRES

En août, nous fêterons les anniversaires de :

- Bernard FOURNAIRE, le 11 août : 84 ans

- Réjane MOISY, le 27 août : 87 ans
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ARRIVÉE

Nous souhaitons la bienvenue à :

Benoît LENFANT, cuisinier.

CONDOLÉANCES

Nous présentons nos condoléances à la famille de

Mme Evelyne PLANTARD

DÉPART

Nous souhaitons bonne continuation à :

Marine LEROY, ergothérapeute.

Natasha BOSTEL, infirmière

Odin SEBIRE, cuisinier
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Atelier relevé de chute 

–

Animé par Marine, 

ergothérapeute et 

Hugues, étudiant en 

ergothérapie

→ Appréhender la chute en 

se mettant en situation et en 

étudiant les différents 

facteurs de risque de chute
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Travel me : 1ère session en compagnie de 

Manuela, éleveuse passionnée de races 

anciennes de poules en Touraine
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Exposition des 

dessins à l’encre 

de chine de Jean-

Louis
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Atelier couture

Avec Marine et 

Hugues

Transformation d’une 

jupe en robe bustier
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Anniversaires du 

mois
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Jeux du mois dernier : réponses



10
Journal de la Résidence Les Feuillans

Juillet 2026

Jeux du mois dernier : réponses
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Jeux de ce mois-ci : Sudoku


